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Min Sidste Vilje - gnsker til min begravelse/bisattelse

Gor det lettere for dine pargrende

Min Sidste Vilje er en hjelp til at nedskrive dine gnsker til begravelse eller bisettelse. Ved at udfylde
dokumentet traeffer du pa forhand nogle af de valg, som dine pargrende ellers skal sta med i en sveer tid.

Det er vores erfaring, at jo mere man selv har bestemt, jo lettere bliver det for de efterladte at
gennemfere en afsked, der foles rigtig.

Dine onsker som rettesnor

De fleste pargrende gnsker at arrangere en afsked, som afspejler afdedes egne valg. Nar du skriver dine
gnsker ned, giver du dine naermeste et klart udgangspunkt at handle ud fra.

Det er vigtigt at vaere opmeerksom pa, at Min Sidste Vilje ikke er juridisk bindende. @nskerne kan kun folges,
hvis de er mulige inden for loven og de gkonomiske rammer; men de fungerer som en vigtig vejledning for
dine pdrgrende.

En hjalp til dialog og afklaring

Formalet med Min Sidste Vilje er at skabe klarhed omkring de mange spergsmal, der opstar i forbindelse
med et dedsfald. Du behgver ikke tage stilling til alle punkter i formularen — kun dem, der betyder mest for
dig.

Del dine gnsker
Det er vigtigt, at dine pargrende ved, at du har udfyldt Min Sidste Vilje, og hvor dokumentet opbevares.

Hos Begravelse Danmark kan vi opbevare en elektronisk kopi, sa alle vores bedemand kan fa adgang til
dokumentet, nar det bliver aktuelt. Du kan enten aflevere den udfyldte formular i en af vores forretninger
eller sende den via sikker mail pa vores hjemmeside, www.begravelsedanmark.dk.

Opdater lgbende dine valg

Dine ensker kan aendre sig over tid. Derfor anbefaler vi, at du gennemgar og opdaterer dokumentet lobende,
sa det altid afspejler dine aktuelle tanker. Husk at dele en opdateret version med os, hvis vi opbevarer din
sidste vilje i vores system.

Vi er her for dig

Hos Begravelse Danmark ved vi, at det kan veere svaert at overskue de mange muligheder. Derfor kan
det vaere en god idé at booke en samtale med din lokale bedemand, som kan give dig kyndig og uvildig
vejledning.

Du er altid velkommen til at besgge en af vores forretninger eller kontakte os pa tlf. 33 13 75 40.

Pa vores hjemmeside www.begravelsedanmark.dk finder du desuden mere information og inspiration.



Personoplysninger

Navn:

CPR-nummer:

Trossamfund

Begravelsesform

Jeg ansker en

Ceremoni

Ceremonisted

Jeg er medlem af den danske folkekirke
Jeg er ikke medlem af et trossamfund

Jeg er medlem af trossamfundet:

biseettelse (blive braendt/kremeret)

begravelse

Jeg onsker, at min biszettelse/begravelse skal forega

fra en kirke

Praest/ceremonileder

Evt. navn:

fra et kapel

Jeg onsker, at der medvirker en praest

uden ceremoni

fra et andet sted (fx pa stranden eller i skoven):

Vidste du, at over 85 % i
Danmark veelger bisattelse
(kremering)?

Evt. navn:

Jeg @nsker, at der medvirker en anden ceremonileder

Jeg onsker ikke, at der medvirker en praest (ogsa kaldet en borgerlig begravelse/biszettelse)



Valg af kiste

Jeg @nsker, at min kiste skal vaere

hvid

Andre gnsker til kisten:

Vidste du, at der findes mange muligheder for kister — fx farvede
kister, kister trykt med personlige motiver samt forskellige

traesorter? Du kan se udvalget pd begravelsedanmark.dk.

farvet. Hvilken farve:

i tree. Hvilken traesort:

produceret med fokus pa miljget

Pakledning i kiste

Jeg onsker at blive ikleedt

mit eget toj (fx uniform eller togj med en affektionsverdi):

ligskjorte

Udsmykning af kiste

Jeg onsker, at min kiste udsmykkes med

blomster

anden form udsmykning

Eventuelle gnsker til blomster/udsmykning af kisten:

Vidste du, at kisten kan udsmykkes med
blomster, personlige genstande eller tekster
og tegninger lavet af de pdrerende?




Ceremoniprogram

Jeg har felgende @nsker til ceremonien (fx musik, salmer/sange, kor, solist):

| stedet for blomster fra deltagerne gnsker jeg donation til:

Ceremonideltagere
Jeg onsker seerligt, at folgende personer inviteres til at deltage i ceremonien:

Navn og kontaktoplysninger: Navn og kontaktoplysninger:

Kistebaerere Vidste du, at kisten normalt baeres

j ide)?
Jeg onsker, at folgende personer skal baere kisten: af 6 personer (3 pd hver side):

Vidste du, at Begravelse Danmark som de
Rustvognskgarsel eneste i landet tilbyder rustvognskersel med
en Harley Davidson-rustvogn?

Jeg onsker, at kisten bliver kert i en

klassisk rustvogn motorcykel-rustvogn

Eventuelle andre gnsker til rustvognen (fx farve):

Jeg @nsker, at rustvognen kerer forbi:




Vidste du, at du kan bestemme, om
information omkring dedsfaldet og
ceremonien md bekendtgeres pd forhdnd?

Dgdsannonce

Jeg onsker dedsannonce indrykket

i avisen. Hvilken/hvilke:

online (med mulighed for deling pa fx Facebook eller LinkedIn)

Jeg har felgende @nsker til dedsannoncen (fx tekst, symboler; indhold):

Jeg onsker, at ceremonien skal foregd uden forudgdende bekendtgorelse

Vidste du, at der findes mange muligheder for urner —
fx forskellige farver, former og materialer? Du kan se
Valg af urne vores udvalg pd begravelsedanmark.dk.

Jeg onsker, at min urne skal have fglgende farve:

Eventuelle andre gnsker til urnen (fx type, form, materialevalg):

Mindesammenkomst

Jeg @nsker en mindesammenkomst efter ceremonien

Eventuelle gnsker til mindesammenkomsten (fx sted, mad, gaster):

Jeg ansker ikke, at der afholdes en mindesammenkomst efter ceremonien




Gravsted/askespredning Vidste du, at askedeling
kraever dispensation fra stiftet?

Jeg onsker at fa

kisten/urnen nedsat i jorden pa: kirkegard
i nyt gravsted i eksisterende gravsted: Nr.
i kendt faellesgrav i ukendt feellesgrav

urnen nedsat pd en skovbegravelsesplads:

Evt. nr:

asken strget ud pa dbent hav (askespredning):

askedeling:
. Vidste du, at gravsten/mindesten kan
Gravsten/mindesten laves i forskellige materialer — blandt
. ) 5
Jeg ansker andet granit, keramik og trae?
en ny gravsten/mindesten at fa opdateret en eksisterende gravsten

Eventuelle gnsker til gravsten/mindesten (fx materialevalg, dekorationer, overflade, inskription):

Vidste du, at donation af legeme til
leegevidenskaben kraever en saerskilt,
underskrevet erklaering?

Donation/obduktion

Medicinsk forskning

Jeg har testamenteret mit legeme til forskning, nr:

Navn pa universitet:

Organdonation

Jeg er registreret som organdonor pa sundhed.dk

Jeg er ikke registreret som organdonor péd sundhed.dk




Obduktion

Jeg tillader obduktion af mit legeme

Jeg ansker ikke obduktion af mit legeme

Okonomiske forhold

Jeg er medlem af Sygeforsikring Danmark, grp.:

Jeg er medlem af fagforening:

Jeg er medlem af begravelseskasse/-opsparing:

Jeg har forudbetalt min begravelse/biszettelse hos:

Testamente

Jeg har oprettet testamente hos advokat:

(Testamentariske gnsker ber indskrives i et egentligt testamente)

Digital arv

Jeg onsker, at der skal ske falgende med mine digitale konti og sociale medier (fx slettes, download indhold,
omdan til mindeside):

Konto, medie, platform: Onsker til handtering:




Yderligere onsker/oplysninger

Underskrift

Jeg haber, at mine gnsker sa vidt muligt respekteres

Dato: Underskrift:

Hvis der skulle opsta tvivl eller uenighed om det her skrevne, beder jeg falgende person om at tage den
endelige beslutning:

Navn:

Relation:

Telefon/mail:
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Forudbetal din begravelse eller bisattelse

Nar du har udfyldt Min Sidste Vilje, har du mulighed for ogsa at forudbetale din begravelse eller biszttelse.
P4 den mdde sikrer du ikke blot, at dine onsker bliver respekteret — du giver samtidig dine parerende ro og
tryghed i en sveer tid.

Med en forudbetalt aftale er mange praktiske beslutninger allerede truffet, og bedemandens ydelser er
betalt. Det betyder, at dine pargrende hverken skal tage stilling til valg som kiste, urne og ceremoni eller
bekymre sig om de gkonomiske forhold.

En aftale med Begravelseskassen Danmark

En forudbetalt begravelse administreres af Begravelseskassen Danmark — landets ldste begravelseskasse,
som ogsa ejer Begravelse Danmark.

Begravelseskassen Danmark er en selvstendig forening, hvor overskuddet gar tilbage til medlemmerne.

Alle forudbetalte begravelser og biszttelser gennemfores af Begravelse Danmarks egne bedemaend, som
kender aftalerne indgdende. Det betyder, at du kan vaere tryg ved, at afskeden altid bliver gennemfert
praecis som gnsket og med hgjeste faglige kvalitet.

Valg en aftale, der passer til dig

Du kan valge mellem flere forskellige aftaler
— fra en enkel lgsning uden ceremoni til
mere omfattende aftaler med sarlige kister,
blomster og salmehafter. Der er ogsd
mulighed for at vaelge en lgsning med storre
fokus pa miljzet.

Derudover kan du indbetale et tillegsbelab til
personlige @nsker.

Hvis der star penge tilbage, ndr alle udgifter er
daekket, udbetales restbelgbet til boet.

Har du taget stilling?

— Planlzg selv din afsked.
— Gor det nemt for dine efterladte.

Sadan kommer du i gang

+  Opret en aftale direkte pa forudbetalt.dk

* Ring til Begravelseskassen pa 33 36 49 88 — F4 en aftale, der gzlder, uanset om
*  Eller kontakt din nermeste Begravelse priserne stiger.
Dan mark-forretn'ng fOF en UfOFp| |gtende Ring til os i dag pa 33 36 49 88 for mere information eller en uforpligtende samtale.
| Vi er her for at hjelpe dig med at skabe en god og verdig afsked.
Samta €. Laes mere pa forudbetalt.dk
Vi hjelper dig gerne med at finde den lgsning, Begravelseskassen
der passer bedst til dig og dine @nsker. Danmark
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Begravelse
Danmark

Livet er noget seerligt,
det bor det sidste farvel ogsa vaere.

Begravelse Danmark ¢ 33 13 75 40
www.begravelsedanmark.dk
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